DOM ZA ODRASLE OSOBE OREHOVICA
AUGUSTA SENOE 2, 40322 OREHOVICA

JELOVNIK
01.11.-15.11. 2024.
DIJETAII
DATUM REDOVNI DIJETA 1 (ZELUCANA, POJACANI MIKSANO
(SECERNA) ZUCNA, URICKA I OBROK
NEMASNA)
01.11.2024. | D | Caj, sirni namaz Caj, sirni namaz Caj, sirni namaz Caj, sirni namaz Cokolino
petak
DAN SVIH 2
SVETIH
R | Juha od kostiju, Juha od kostiju, Juha od kostiju, pecena | Juha od kostiju, Miksano
1 | pecena svinjska pecena svinjska svinjska rebreca, pecena svinjska
rebreca, hajdinska rebreca, hajdinska hajdinska kasa, salata | rebreca, hajdinska
kasa, salata kupus kasa, salata kupus kupus bijeli, naranca | kasa, salata kupus
bijeli, naranca bijeli, naranca Stacionar: u sosu bijeli, naranca
Stacionar: u sosu Stacionar: u sosu Stacionar: u sosu
U Jabuka Jabuka
V | Sendvic (parizer. Sendvi¢ (parizer. Sendvi¢ (parizer. Sendvic (parizer. Svjezi sir s
2 | gauda), Caj gauda), Caj gauda), Caj gauda), Caj parizerom
N Jogurt light
02.11.2024. | D | Mlijeko, ¢okoladni | Mlijeko, ¢okoladni Mlijeko, ¢okoladni Mlijeko, ¢okoladni | Keksolino
subota 2 | namaz namaz sa stevijom namaz sa stevijom namaz




R | Varivo od kiselog Varivo od kiselog Varivo od kiselog Varivo od kiselog Miksano
2 | kupusa sa Spekom, | kupusa s hrenovkom, | kupusa s hrenovkom, | kupusa sa Spekom,
mandarina mandarina mandarina mandarina
U Kivi Kivi
V | Pizza, Caj Pizza, Caj Pizza, Caj Pizza, Caj Miksano
- | Stacionar: riza na Stacionar: riza na Stacionar: riza na Stacionar: riza na
mlijeku mlijeku mlijeku mlijeku
N Jogurt light
03.11.2024. | D | Kakao, med, margo | Kakao, maslac Kakao, maslac Kakao, med, margo | Miksano
nedjelja 2
R | Juha od povr¢a, Juha od povréa, Juha od povréa, Juha od povréa, Miksano
1 | dinstana svinjetina, | dinstana svinjetina, dinstana svinjetina, dinstana svinjetina,
palenta, zelena palenta, zelena salata, | palenta, zelena salata, | palenta, zelena
salata, kola¢ od kola¢ od jabuke kola¢ od jabuke salata, kola¢ od
jabuke jabuke
U Jabuka Jabuka
V | Kobasica, ajvar, ¢aj | Hrenovka, ajvar, ¢aj | Hrenovka, ajvar, ¢aj Kobasica, ajvar, ¢aj | Svjezi sir s
2 jogurtom i
hrenovkom
N Jogurt light
04.11.2024. | D | Caj, pasteta Caj, pasteta Caj, pasteta Caj, pasteta Rizolino
ponedjeljak | 2
R | Tjestenina u umaku | Tjestenina u umaku | Tjestenina u umaku Tjestenina u umaku | Miksano
1 | bolonjez, kupus bolonjez, kupus bolonjez, kupus bijeli, | bolonjez, kupus
crveni, banana bijeli, banana banana bijeli, banana
U Banana Banana
V | Gris na mlijeku Gris na mlijeku Gris na mlijeku Gris na mlijeku Miksano
N Jogurt light




05.11.2024. | D | Bijela kava, margo, | Bijela kava, maslac, | Bijela kava, maslac, Bijela kava, margo, | Miksano
utorak 2 | marmelada pekmez sa stevijom | pekmez sa stevijom marmelada
R | Kosani odrezak, Kosani odrezak, Kosani odrezak, Kosani odrezak, Miksano
1 | kalapajsani krumpir, | kalapajsani krumpir, | kalapajsani krumpir, kalapajsani krumpir,
konzerva krastavci | konzerva Krastavci konzerva krastavci konzerva krastavci
U Jabuka Jabuka
V | Varivo od povrca Varivo od povréa Varivo od povrca Varivo od povréa Miksano
2
N Jogurt light
06.11.2024. | D | Caj, topljeni sir Caj, topljeni sir Caj, topljeni sir Caj, topljeni sir Cokolino
srijeda 2
R | Grah ricet s Grah ricet s Grah ricet s Grah ricet s Miksano
2 | kobasicom, hrenovkom, hrenovkom, mandarina | kobasicom,
mandarina mandarina mandarina
U Banana Banana
V | Brokula i cvjetatau | Brokulaicvjetacau | Brokula i cvjetaca u Brokula i cvjetaca u | Cornflakes s
- | lisnatom tijestu, lisnatom tijestu, lisnatom tijestu, jogurt | lisnatom tijestu, jogurtom
jogurt jogurt light light jogurt
N Jogurt light
07.11.2024. | D | Mlijeko, €okoladni | Mlijeko, Cokoladni Mlijeko, ¢okoladni Mlijeko, ¢okoladni | Rizolino
cetvrtak 2 | namaz namaz sa stevijom namaz sa stevijom namaz
R | Sekeli gulas Sekeli gulas Sekeli gulas Sekeli gulas Miksano
1 | (svinjetina), pire (govedina), pire (govedina), pire (svinjetina), pire
krumpir, puding krumpir, puding krumpir, puding krumpir, puding
Banana Banana
Amper juha s jajima | Amper juha s jajima | Amper juha s jajima Amper juha s jajima | Miksano

Z|IdML|C

Jogurt light




08t-1i-2024- D | Caj, pasteta Caj, pasteta Caj, pasteta Caj, pasteta Keksolino
peta 2
R | Krem juha od Krem juha od Krem juha od cvjetace, | Krem juha od Miksana juha od
1 | cvjetace, osli¢ s cvjetace, osli¢ s osli¢ s krumpirom, cvjetace, osli¢ s piletine 1 povréa
krumpirom, krumpirom, mandarina Krumpirom,
mandarina mandarina mandarina
U Jabuka Jabuka
V | Smarne, paprika Smarne, paprika Smarne, paprika Smarne, paprika Cokolino
2 | konzerva konzerva konzerva konzerva
N Jogurt light
09.11.2024. | D | Kakao, margo, Kakao, maslac, Kakao, maslac, Kakao, margo, Miksano
subota 2 | marmelada pekmez sa stevijom | pekmez sa stevijom marmelada
R | Mahune varivo sa Mahune varivo s Mahune varivo s Mahune varivo sa Miksano
2 | svinjetinom, banana | govedinom, banana | govedinom, banana svinjetinom, banana
U Jabuka Jabuka
V | Granadirmars, Granadirmars, Granadirmars, Granadirmars, Miksano
1 | konzerva cikla konzerva cikla konzerva cikla konzerva cikla
N Jogurt light
10.11.2024. | D | Caj, sirni namaz Caj, sirni namaz Caj, sirni namaz Caj, sirni namaz Cornflakes
nedjelja 2
R | Juha od piletne, Juha od piletne, Juha od piletne, pecena | Juha od piletne, Miksano
1 | pecena piletina, pecena piletina, piletina, mlinci, zelena | pecena piletina,
mlinci, zelena salata, | mlinci, zelena salata, | salata, kakao kocke mlinci, zelena
kakao kocke kakao kocke salata, kakao kocke
U Banana Banana
V | Sendvi¢ (mortadela i | Sendvi¢ (mortadela1 | Sendvi¢ (mortadela i Sendvi¢ (mortadela i | Svjezi sir s
2 | gauda), jogurt gauda), jogurt light gauda), jogurt light gauda), jogurt mortadelom
N Jogurt light
D | Bijela kava, slanine, | Bijela kava, sirni Bijela kava, sirni Bijela kava, slanine, | Miksano
11.11.2024. | 2 | paprika namaz, paprika namaz, paprika paprika

ponedjeljak




R | Temfani Zeluceki, Temfani zeluceki, Temfani zeluceki, Temfani zeluceki, Miksano
1 | tjestenina, kupus tjestenina, kupus tjestenina, kupus tjestenina, kupus
crveni, naranca crveni, naranca crveni, naranca crveni, naranca
U Jabuka Jabuka
V | Varivo od hajdinske | Varivo od hajdinske | Varivo od hajdinske Varivo od hajdinske | Miksano
2 | kase kase kase kase
N Jogurt light
12.11.2024. | D | Bijela kava, topljeni | Bijela kava, topljeni | Bijela kava, topljeni sir | Bijela kava, topljeni | Miksano
utorak 2 | sir sir Sir
R | Pileéi file u sosu, Pileéi file u sosu, Pile¢i file u sosu, riza, | Piledi file u sosu, Miksano
1 | riza, konzerva riza, konzerva konzerva krastavci riza, konzerva
krastavci krastavci Krastavci
U Jabuka Jabuka
V | Lepinja, jogurt Lepinja, jogurt light | Lepinja, jogurt light Lepinja, jogurt Zobene pahuljice
- s jogurtom |
medom
N Jogurt light
13.11.2024. | D | Mlijeko, cokoladni | Mlijeko, ¢okoladni Mlijeko, cokoladni Mlijeko, ¢okoladni | Cokolino
srijeda 2 | namaz namaz sa stevijom namaz sa stevijom namaz sa stevijom
R | Grah varivo sa Grah varivo s Grah varivo s Grah varivo sa Miksano
2 | Spekom i noklicama, | hrenovkom i hrenovkom i Spekom 1 noklicama,
zljevka noklicama, zljevka noklicama, zljevka zljevka
U Banana Banana
V | Krumpirovi Zganci | Krumpirovi Zganci na | Krumpirovi Zganci na | Krumpirovi Zganci | Svjezi sir s
- | na luku, ¢aj margarinu, ¢aj margarinu, ¢aj na luku, ¢aj bananom
N Jogurt light
14.11.2024. | D Caj, sirni namaz Caj, sirni namaz Caj, sirni namaz Caj, sirni namaz Cornflakes
Cetvrtak 2




R | Dinstana svinjetina, | Dinstana svinjetina, | Dinstana svinjetina, Dinstana svinjetina, | Miksano
1 | tjestenina, konzerva | tjestenina, konzerva | tjestenina, konzerva tjestenina, konzerva
cikla cikla cikla cikla
U Jabuka Jabuka
V | Riza na mlijeku RiZa na mlijeku RiZa na mlijeku Riza na mlijeku Miksano

15.11.2024.
petak

N Jogurt light
D | Bijela kava, margo, | Bijela kava, maslac, | Bijela kava, maslac, Bijela kava, margo, | Miksano+keksi
2 | marmelada pekmez sa stevijom | pekmez sa stevijom marmelada
R | Papaline, krumpir Papaline, krumpir Papaline, krumpir Papaline, krumpir Miksano
1 | salata, naranca salata, naranca salata, naranca salata, naranca

Stacionar: osli¢ s Stacionar: osli¢ s Stacionar: osli¢ s Stacionar: osli¢ s

Krumpirom Krumpirom Krumpirom Krumpirom

Banana Banana

<| C

Pohani kruh, jogurt

Pohani kruh, jogurt
light

Pohani kruh, jogurt
light

Pohani kruh, jogurt

Kuhano povrée i
pileci file

N

Jogurt light

> DIJETE: VRSTA I KOLICINA NAMIRNICA TE NACIN PRIPREME - PRILAGODENO DIJETAMA
> DOZVOLJENA JE MOGUCNOST IZMJENE JELOVNIKA ZBOG IZVANREDNIH PROBLEMA U NABAVI

KLASA: 032-01/24-01/1
URBROJ: 2109-112-04/1-24-10
Orehovica, 21. listopada 2024.
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