
 
DOM ZA ODRASLE OSOBE OREHOVICA 
A.Šenoe 2, 40322 OREHOVICA       
                       

JELOVNIK ZA MJESEC KOLOVOZ 01.08.-31.08.2020. 
 

 
DATUM  

 
 

  
REDOVNI 

 

 
DIJETA  I 

(ŠEĆERNA) 

             DIJETA  
(ŽELUČANA, ŽUČNA, 
URIČKA I NEMASNA)  

 
DIJETA II. st 

diarea             

 
POJAČAN OBROK 

  
MIKSANO 

01.08.2020. 
subota 

D 
3 
 

Čaj, topljeni sir x2 Čaj, topljeni sir x2 Čaj, 2 šnite pileće 
salame, jogurt  

Čaj, sviježi  sir Čaj, topljeni sir, 
jogurt 

Palenta, kompot 
od jabuka 

R 
2 
 

Kelj varivo sa 
kobasicom, voće 

Kelj varivo sa 
hrenovkom, voće 

Kelj varivo sa 
hrenovkom, voće 

Kuhani krumpir, 
hrenovka 1 par, 
kuhano jaje  

Kelj varivo sa 
kobasicom, voće 

Miksano kelj sa 
komadićima 
hrenovke,juha 

U  voće   voće  
V 
 

Pizza sa gljivama i 
feferonima, jogurt 

Pizza sa gljivama i 
feferonima, jogurt 

Pizza sa gljivama i 
šunkom (bez sira), 
jogurt 

Kuhana piletina, 
kuhani krumpir, 
voće 

Pizza sa gljivama i 
feferonima, jogurt 

Isto 

N  jogurt light     
02.08.2020. 
nedjelja 

D 
3 
 

Čaj, kosana mast, 
svježa paprika, 3 
šnite kruha, čajna 
salama tanko 
narezana 

Čaj, sirni namaz, 1 
šnita pileće 
salame, sviježa 
paprika, pileća 
salama tanko 
narezana 

Čaj, sirni namaz, 2 
šnita pileće salame 
tanko narezana 

Čaj, sirni namaz, 
pileća salama 
tanko narezana, 
dvopek 

Čaj, kosana mast, 
svježa paprika, 3 
šnite kruha, čajna 
salama tanko 
narezana 

Čokolino 



R 
1 
 

Goveđa juha, 
kuhana govedina, 
hren, pire krumpir, 
sladoled 

Goveđa juha, 
kuhana govedina, 
hren, kuhani 
krumpir, sladoled 

Goveđa juha, kuhana 
govedina, kuhani 
krumpir, sladoled 

kuhana govedina,  
kuhani krumpir 

Goveđa juha, 
kuhana govedina, 
hren, pire krumpir, 3 
šnite kruha, sladoled 

isto 

U  keksi dijetni   keksi  
V 
2 
 

Hrenovka, senf, 
jogurt 

Hrenovka, senf, 
jogurt 

Hrenovka, jogurt Hrenovka, 
dvopek, kuhano 
jaje 

Hrenovka, senf, 
jogurt 

Isto 

N  jogurt light     
03.08.2020. 
ponedjeljak 

D 
3 
 

Čaj, gauda, 3 šnite 
kruha 

Čaj, gauda Čaj, gauda Čaj, gauda Čaj, gauda, 3 šnite 
kruha 

Keksolino 

R 
1 
 

Krem juha od 
povrća, restani 
krumpir na luku, 
pečena kobasica, 
rajčica, voće 

Krem juha od 
povrća, restani 
krumpir na 
maslinovom ulju, 
pečena hrenovka, 
rajčica 

Krem juha od povrća, 
restani krumpir na 
maslinovom ulju, 
pečena hrenovka, 
rajčica 

Kuhani krumpir, 
kuhana piletina 

Krem juha od 
povrća, restani 
krumpir na luku, 
pečena kobasica, 
rajčica, voće 

Miksana juha sa 
piletinom 

U  puding   puding  
V 
 
 

Sendvič, jogurt Sendvič, jogurt Sendvič, jogurt Tjestenina na 
maslacu, salata 

Sendvič, jogurt Isto 

N  jogurt light     
04.08.2020. 
utorak 

D 
3 
 

Čaj, mortadela 2x Čaj, pileća salama Čaj, pileća salama Čaj, dvopek, 
pileća salama 

Čaj, mortadela, 3 
šnite kruha, banana 

Cornflakes s 
medom 

R 
1 
 

Varivo od cvjetače sa 
svinjetinom, kolač sa 
makom 

Varivo od cvjetače 
sa piletinom, kolač 
sa makom 

Varivo od cvjetače sa 
piletinom, kolač sa 
makom 

Kuhana piletina, 
kuhani krumpir 
na kockice 

Varivo od cvjetače 
sa svinjetinom, 2x 
kolač sa makom, 
puding 

Miksana juha sa 
piletinom 

U  puding, dvopek   puding  



V 
2 
 

Đuveđ s povrćem i 
pužićima, zelena 
salata 

Đuveđ s povrćem i 
pužićima, zelena 
salata 

Riža i salata Riža i salata, 
banana 

Đuveđ s povrćem i 
pužićima, zelena 
salata, banana 

Svježi sir sa 
bananom 

N  Jogurt light     

05.08.2020. 
srijeda 

D 
3 
 

Bijela kava, sirni 
namaz 

Bijela kava, 0,9% 
sirni namaz 

Bijela kava, 0,9% sirni 
namaz 

Čaj, dvopek, sirni 
namaz 

Bijela kava, sirni 
namaz, šnita salame 
pileće 

Kompot od voća 

R 
1 
 
 

Pileća juha, piletina 
na naglo, mlinci, 
zelena salata, keksi 
voće 

Pileća juha, 
piletina na naglo, 
mlinci, zelena 
salata, keksi, voće 

Pileća juha, piletina 
na naglo, mlinci, 
zelena salata, keksi, 
voće 

Pileća juha, 
kuhana piletina, 
kuhani krumpir 

Pileća juha, piletina 
na naglo, mlinci, 
zelena salata, keksi, 
voće 

Miksano iz juhe  

U  gauda, šnita kruha   gauda, šnita kruha  
V 
2 
 

Sendvič, jogurt Sendvič, jogurt Sendvič, jogurt Amper juha, 
banana 

Sendvič, jogurt Amper juha 

N  Jogurt light     
06.08.2020.
četvrtak 

D 
3 
 

Čaj, pašteta Čaj, pašteta Čaj, gauda Čaj, dvopek, 
pašteta 

Čaj, pašteta, kuhano 
jaje 

Gris sa kakaom  

R 
2 
 

Mahune varivo sa 
svinjetinom, voće 

Mahune varivo sa 
hrenovkom, voće 

Varivo od krumpira sa 
hrenovkom 

Hrenovka, 
dvopek, kuhano 
jaje 

Mahune varivo sa 
svinjetinom, pita od 
rogača, voće 

Miksano 

U  kuhano jaje, 
dvopek 

  kuhano jaje, dvopek  

V 
1 

Varivo od hajdinske 
kaša sa piletinom, 
konzerva salata 

Varivo od 
hajdinske kaša sa 
piletinom, 
konzerva salata 

Hajdina kaša na lešu 
sa piletinom, zelena 
salata 

Hajdina kaša na 
leša sa piletinom, 
dvopek 

Varivo od hajdinske 
kaša sa piletinom, 
konzerva salata, 
puding 

Rižolino 

N       



07.08.2020. 
petak 

D 
3 
 

Čaj, med, maslac Čaj, med, maslac Čaj, med, maslac Čaj, maslac, 
dvopek 

Čaj, medx2, 
maslacx2 

Cornflakes sa 
jogurtom 

R 
2 
 

Paradajz juha sa 
rižom, file oslića, 
špinat i pire krumpir, 
puding 

Paradajz juha sa 
rižom, file oslića, 
špinat i pire 
krumpir, puding  

Paradajz juha sa 
rižom, file oslića 
špinat i pire krumpir, 
puding 

File oslića, kuhani 
slani krumpir 

Paradajz juha sa 
rižom, file oslića, 
špinat i pire 
krumpir, puding 

File oslića sa 
piletinom 

U  dijetni keksi   keksi  
V 
 
 

Pizza sa gljivama, 
jogurt 

Pizza sa gljivama, 
jogurt 

Pizza sa gljivama i 
šunkom (bez sira), 
jogurt 

Čaj, dvopek, svjrži 
sir, banana 

Pizza sa gljivama, 
jogurt 

Jogurt sa zobenim 
pahuljicama 

N  jogurt light     
08.08.2020. 
subota 

D 
3 
 

Bijela kava, čajna 
salama 

Bijela kava, pileća 
salama 

Bijela kava, pileća 
salama 

Čaj, dvopek, 
pileća salama 

Bijela kava, čajna 
salama, maslac 

Zobene pahuljice 
posipane kakaom 

R 
1 
 

Gulaš sa 
svinjetinom, palenta, 
zelena salata, 
banana 

Gulaš sa 
svinjetinom,palent
a, zelena 
salata,banana 

Gulaš sa 
svinjetinom,palenta 
zelena salata, banana 

Sir s jogurtom  Gulaš sa 
svinjetinom, banana 

Miksano povrće 
i piletina, 
banana izgnječena 

U  jabuka   jabuka  
V 
2 
 

Njoki u raguo od 
paradajza,luka i 
paprika (šauša), 
salata zelena  

Njoki u raguo od 
paradajza,luka i 
paprika (šauša), 
salata zelena 

Njoki u raguo od 
paradajza,luka i 
paprika (šauša), 
salata zelena 

Njoki, salata 
zelena  

Njoki u raguo od 
paradajza,luka i 
paprika (šauša), 
salata zelena 

Miksano 

N       
09.08.2020. 
nedjelja 

D 
3 
 

Bijela kava, sirni 
namaz 

Bijela kava, sirni 
namaz 0,9% 

Čaj, sirni nmaz 0,9% Čaj, dvopek, sirni 
namaz 

Bijela kava, sirni 
namaz, banana 

Sirni namaz sa 
komadićima 
hrenovke  

R 
1 
 
 

Juha od kostiju, 
pečeni svinjski kare, 
slani krumpir, rajčica 

Juha od kostiju, 
piletina na naglo, 
slani krumpir, 

Juha od kostiju, 
piletina na naglo, 
slani krumpir, rajčica 

Kuhana piletina, 
riža 

Juha od kostiju, 
pečeni svinjski kare, 
slanii krumpir, salata 

 
Isto 



salata rajčica salata salata rajčica, puding 

U  med, šnita kruha   med, šnita kruha  
V 
2 
 

Kobasica, senf Hrenovka, senf Hrenovka, jogurt Hrenovke, dvopek Kobasica, senf Kukuruzni gris 

N  
 

Jogurt light     

10.08.2020. 
ponedjeljak 

D 
2 
 

Bijela kava, 
marmelada, maslac 

Bijela kava, namaz 
od rogača  

Bijela kava, namaz od 
rogača  

Čaj, kuhano jaje, 
dvopek 

Bijela kava, 
marmelada, maslac 

Čokolino 

R 
1 

Pretepeno varivo od 
želučeka, klipić 

Varivo od 
želučeka, klipić 

Varivo od želučeka Kuhana piletina, 
slani krumpir, 
dvopek 

Pretepeno varivo od 
želučeka, klipić 

Miksana juha te 
povrće iz juhe i 
piletina 

U  voće   voće  
V 
2 
 

Pečena jaja, zelena 
salata 

Kuhana jaja, zelena 
salata 

Hrenovka, zelena 
salata 

Kuhana jaja, 
zelena salata 

Pečena jaja, zelena 
salata 

Miksano kuhano 
jaje sa šunkom za 
pizzu  

N       
11.08.2020. 
utorak 

D 
3 
 

Čaj, eurokrem, 
maslac 

Čaj, namaz od 
rogača 

Čaj, namaz od rogača Čaj, gauda, 
dvopek 

Čaj, eurokrem, 
maslac 

Svježi sir sa 
medom i voćem 

R 
1 
 

Goveđa juha, 
dinstana govedina, 
tjestenina pužići, 
salata  

Goveđa juha, 
dinstana govedina, 
tjestenina pužići, 
salata 

Goveđa juha, 
dinstana govedina, 
tjestenina pužići, 
salata 

Kuhana junetina, 
kuhani krumpir 

Goveđa juha, 
dinstana govedina, 
tjestenina pužići, 
salata 

Isto 

U  voće   voće  
V 
 
 

Piruška sa sirom, čaj Piruška sa sirom, 
čaj 

Piruška sa sirom, čaj Amper juha sa 
žlićnjacima 

Piruška sa sirom, čaj Miksana piruška sa 
jogurtom 

N  Jogurt light     



12.08.2020. 
srijeda 

D 
3 
 

Čaj, čajna salama Čaj, pileća salama Čaj, pileća salama Čaj, pileća salama Čaj, čajna salama, 
banana 

Keksolino 

R 
2 
 

Grah ričet s 
kobasicom, biskvit 
od jabuka 

Grah ričet s 
kobasicom, biskvit 
od jabuka 

Varivo od cvjetače s 
piletinom, kompot od 
jabuka 

Dvopek, 
hrenovka, čaj 

Grah ričet s 
kobasicom, biskvit 
od jabuka 

MIKSANO 

U  nektarina   nektarina   
V 
1 
 

Đuveđ, salata Đuveđ, salata Đuveđ, salata Đuveđ, salata Đuveđ, salata Isto 

N  Jogurt light     
13.08.2020. 
četvrtak 

D 
3 
 

Čaj, pašteta Čaj, sirni namaz 
light 

Čaj, sirni namaz,  Dvopek, čaj, light 
sirni namaz, 
banana 

Čaj, kuhano jaje, 
pašteta, banana 
šnite kruha 

Rižolino 

R 
2 
 

Juha od kostiju i 
povrća, Lazanje s 
mesom, zelena 
salata, sladoled 
 

Juha od kostiju i 
povrća, lazanje s 
mesom priprema 
bez puno 
masnoće, zelena 
salata blago 
začinjena, sladoled 
 

Juha od kostiju i 
povrća, lazanje s 
mesom priprema bez 
puno masnoće, 
zelena salata blago 
začinjena, sladoled 

Juha od kostiju, 
tijesto sa sirom, 
banana 

Juha od kostiju i 
povrća, Lazanje s 
mesom, zelena 
salata, sladoled 

Miksana juha sa 
povrćem i kuhanim 
mesom 

U  kuhano jaje, 
dvopek 

  kuhano jaje, dvopek  

V 
2 

Riža na mlijeku 
posipana kakaom + 
sendvič 

Riža na mlijeku, 
posipana kakaom 
bez šećera  + 
sendvič 

Riža na mlijeku 
posipana kakaom + 
sendvič 

Riža na mlijeku 
posipana kakaom 

Riža na mlijeku 
posipana kakaom + 
sendvič 

Riža na mlijeku 
posipana kakaom 

N       
14.08.2020. 
petak 

D 
3 
 

Čaj, maslac x2  Čaj, maslac x2 Čaj, maslac x2 Čaj, dvopek, sirni 
namaz 

Čaj, maslac x2 isto 



R 
1 
 

Krem juha od gljiva, 
rižoto od lignji, 
salata zelena, 
banana 

Krem juha od 
gljiva, rižoto od 
lignji, salata 
zelena,  banana 

Krem juha od gljiva, 
rižoto od lignji, salata 
zelena, banana 

Salata od tune  Krem juha od gljiva, 
rižoto od lignji, 
banana 

isto 

U  kompot   kompot  
V 
2 
 

Palenta sa prženim 
komadićima luka i 
hamburgera, salata 
sezonska 

Palenta  sa 
jogurtom, kompot 
od jabuka 

Palenta sa jogurtom, 
kompot od jabuka 

Čaj, dvopek, 
salama 

Palenta sa prženim 
komadićima luka i 
komadićima 
hamburgera, salata 
sezonska 

isto 

N 
 

 Jogurt light     

15.08.2020. 
subota 

D 
3 
 
 

Čaj, topljeni sir x2 Čaj, topljeni sirx2 Čaj, topljeni sirx2 Čaj, svježi sir Čaj, topljeni sirx2 Čokolino 

R 
1 

Juha od kostiju, 
bečka šnicla, rizi bizi 
na maslinovim ulju, 
salata, sladoled 

Juha od kostiju, 
bečka šnicla, rizi 
bizi na maslinovim 
ulju, salata, 
sladoled 

Juha od kostiju, 
piletina na naglo, rizi 
bizi na maslinovim 
ulju, salata, sladoled 

Čaj, dvopek, 
kuhana riža 

Juha od kostiju, 
bečka šnicla, rizi bizi 
na maslinovim uljju, 
salata, sladoled 

Miksano od gov. 
juhe i povrća 

U  kakao, kruh   kakao, kruh  
V 
 
 

Sendvič, jogurt Sendvič, jogurt Sendvič, jogurt Čaj, dvopek, 
salama, banana 

Sendvič, jogurt isto 

N  jogurt light     
16.08.2020. 
nedjelja 

D 
3 
 

Bijela kava, medx2, 
maslac  

Bijela kava, namaz 
od rogača 

Bijela kava, sirni 
namaz 

Čaj, maslacx2, 
dvopek 

Bijela kava, medx2, 
maslac  

Cornflakes 

R 
1 
 

Juha od kostiju,  
kosani odrezak s 
ječmenom kašom sa 

Juha od kostiju,  
kosani odrezak s 
ječmenom kašom 

Juha od kostiju,  
kosani odrezak s 
ječmenom kašom sa 

Kuhani pileći file, 
s jačmenom 
kašom, dvopek 

Juha od kostiju,  
kosani odrezak s 
ječmenom kašom sa 

Miksano 



povrćem, salata sa povrćem, salata povrćem, salata povrćem, salata, 
puding 

U  keksi    keksi   
V 
2 
 

Hrenovka, ajvar, 
jogurt 

Hrenovka, sir, 
jogurt 

Hrenovka,sir, jogurt Hrenovka, čaj, 
dvopek 

Hrenovka x2, jogurt, 
ajvar 

Miksano sa 
jogurtom te 
komadićima 
hrenovke 

N  jogurt light     
17.08.2020. 
ponedjeljak 

D 
2 
 

Žganci na mlijeku, 2 
šnite kruha, maslac 

Žganci na mlijeku, 
2 šnite kruha, 
maslac 

Žganci na mlijeku, 2 
šnite kruha, maslac 

Žganci na mlijeku, 
2 šnite kruha, 
maslac 

Žganci na mlijeku, 2 
šnite kruha, maslac 

Miksano 

R 
1 
 

Juha od kostiju, 
bolonjez sa pužićima 
salata, voće 

Juha od kostiju, 
bolonjez sa 
pužićima salata, 
voće 

Juha od kostiju, 
bolonjez sa pužićima 
salata, voće 

Čaj, dvopek, 
kuhana piletina, 
banana 

Juha od kostiju, 
bolonjez sa pužićima 
salata, voće 

Miksano juha, 
piletina te 
komadići 
tjestenine 

U  topljeni sir, kruh   keksi  
V 
2 
 

Mahune salata sa 
kuhanim jajima, 
kukuruzom i 
paprikom  

Mahune salata sa 
kuhanim jajima, 
kukuruzom i 
paprikom  

Mahune salata sa 
kuhanim jajima, 
kukuruzom i 
paprikom  

Svježi sir, dvopek Mahune salata sa 
kuhanim jajima, 
kukuruzom i 
paprikom  

Svježi sir sa voćem 

N       
18.08.2020. 
utorak 

D 
3 
 

Čaj, kosana mast, 
svježa paprika, čajna 
salama 

Čaj, sirni namaz, 1 
šnita pileće 
salame, sviježa 
paprika, pileća 
salama 

Čaj, sirni namaz, 1 
šnita pileće salame 

Čaj, sirni namaz, 
pileća salama, 
dvopek 

Čaj, kosana mast, 
svježa paprika,čajna 
salama, 3 šnite 
kruha 

Čokolino 

R 
1 
 

Juha od piletine,      
pečena piletina, 
mlinci, salata 

Juha od piletine,    
pečena piletina,  
mlinci, salata 

Juha od piletine,    
pečena piletina,        
mlinci, salata 

Kuhana piletina, 
kuhani krumpir 

Juha od piletine,      
pečena piletina, 
mlinci,salata 

Isto 



U  voće   voće  
V 
1 
 

Tjestenina u raguo 
sa mesom i umakom 
od rajčice 

Tjestenina u raguo 
sa mesom i 
umakom od rajčice 

Tjestenina u raguo sa 
mesom i umakom od 
rajčice 

Tjestenina na 
maslacu sa 
piletinom 

Tjestenina u raguo 
sa mesom i umakom 
od rajčice 

Zobene pahuljice 
sa jogurtom i 
jabukom posipane 
cimetom 

N  Jogurt light     
19.08.2020. 
srijeda 

D 
3 
 

Čaj, maslac, 
marmeladax2 

Čaj, maslac, 
dijetna marmelada 

Čaj, maslac, dijetna 
marmelada 

Čaj, dvopek, 
pileća salama  

Čaj, maslac, 
marmeladax2 

Rižolino 

R 
2 
 

Dinstani grah s  
pečenom 
kobasicom, salata, 
zljevka sa vrhnjem 

Varivo od graha s 
hrenovkom, 
zljevka s vrhnjem 
bez šećera 

Varivo od povrća s 
hrenovkom, zljevka s 
vrhnjem- bez šećera 

Čaj, dvopek, 
hrenovka 

Dinstani grah s  
pečenom 
kobasicom, salata, 
zljevka sa vrhnjem 

Isto 

U  kuhano jaje, 
dvopek 

  kuhano jaje, dvopek  

V 
2 
 

Riba u konzervi Riba u konzervi Riba u konzervi Čaj, dvopek, 
kuhana riža  

Riba u konzervi Miksano 

N  Jogurt light     
20.08.2020. 
četvrtak 

D
3
2 
 

Kakao, gauda, čajna 
salama 

Kakao, gauda, 
pileća salama 

Kakao, gauda, pileća 
salama 

Čaj, dvopek, 
gauda , pileća 
salama 

Kakao, gauda, čajna 
salama 

Svježi sir s medom  

R 
1 
 

Juha  od piletine, 
pileći file na orly, 
meksičko povrće 
dinstano na 
maslacu, salata 

Juha  od piletine, 
pileći file na orly, 
meksičko povrće 
na maslacu, salata 

Juha  od piletine, 
pileći file na orly, 
meksičko povrće na 
maslacu, salata 

Kuhana piletina, 
dvopek, čaj 

Juha  od piletine,  
pileći file na orly, 
meksičko povrće  
dinstano na 
maslacu, salata 

Miksano juha sa 
povrćem i kuhanim 
mesom 

U  eurokrem   eurokrem  
V 
1 
 

Njoki, salata 
sezonska 

Njoki na 
margarinu, salata 

Njoki na maslacu, 
rajčica 

Njoki  na maslacu Njoki na margarinu, 
salata sezonska 

Miksano 



sezonska 
N  Jogurt light     

21.08.2020. 
petak 

D 
3 
 

Bijela kava, sirni 
namaz 

Bijela kava, sirni 
namaz 

Bijela kava, sirni 
namaz 

Čaj, dvopek, sirni 
namaz 

Bijela kava, gouda-
sirni namaz 

Cornflakes 

R 
1 
 
 

Juha od povrća,  
papaline, krumpir 
salata, voće 

Juha od povrća,  
papaline, krumpir 
salata, voće 

Juha od povrća,  
papaline, krumpir 
salata, voće 

Čaj, kuhani 
krumpir, 
hrenovka 

Juha od povrća,  
papaline, krumpir 
salata, voće 

Juha od povrća 
miksana sa 
oslićem, puding 

U  puding   puding  
V 
2 
 

Pečena jaja, rajčica Pečena jaja, rajčica Varivo od krumpira s 
hrenovkom 

Kuhana jaja, 
dvopek, čaj 

Pečena jaja, rajčica Isto 

N  Jogurt light     
22.08.2020. 
subota 

D
3 
 

Čaj, margo, medx2 Čaj, maslac, dijetni 
medx2 

Čaj, maslac,  dijetni 
medx2 

Čaj, svježi sir  Čaj, margo, medx2 Svježi sir sa voćem 

R 
1 
 

Mahune varivo s 
piletinom, voće, 
puding 

Mahune varivo s 
piletinom, voće, 
puding 

Kelj varivo s 
piletinom, voće, 
puding 

Dinstana riža Mahune varivo s 
piletinom, voće, 
puding 

Isto 

U  svježi sir   svježi sir  
V 
1 

Pizza, jogurt Pizza, jogurt light Rižoto s piletinom i 
povrćem na maslacu 
bez graška 

Svježi sir s 
jogurtom 

Pizza, jogurt light Miskano 

N  Jogurt light     
23.08.2020. 
nedjelja 

D 
3 
 

Bijela kava, ,pašteta Bijela kava, sirni 
namaz 

Bijela kava, sirni 
namaz  

Čaj, dvopek, sirni 
namaz 

Bijela kava, pašteta Miksano 

R 
1 
 

Juha od kostiju, 
svinjski šnicli u sosu, 
njoki, salata 

Juha od kostiju, 
svinjski šnicli u 
sosu, njoki, salata 

Juha od kostiju, 
svinjski šnicli u sosu, 
njoki, salata 

Kuhano meso, 
kuhani krumpir, 
dvopek 

Juha od kostiju, 
svinjski šnicli u sosu, 
njoki, salata 

ISto 



U  čajna salama, 
dvopek 

  čajna salama, 
dvopek 

 

V 
2 
 

Kobasica, senf, 
jogurt 

Hrenovka, jogurt 
light 

Hrenovka, jogurt light Čaj, hrenovka Hrenovka,jogurt 
light 

Miksano 

N  Jogurt light     
24.08.2020. 
ponedjeljak 

D 
3 
 

Bijela kava, 
marmeladax2, 
maslac 

Bijela kava, namaz 
od rogača 

Bijela kava, namaz od 
rogača 

Bijela kava, 
namaz od rogača 

Bijela kava, 
marmelada x2, 
maslac 

Zobene pahuljice 
sa medom 

R 
1 
 

Krem juha od 
povrća, francuski 
krumpirom sa 
kobasicama 
narezanim na 
ploške, salata, voće 

Krem juha od 
povrća, francuski 
krumpirom sa 
kobasicama 
narezanim na 
ploške, salata, 
voće 

Krem juha od povrća, 
francuski krumpirom 
sa kobasicama 
narezanim na ploške, 
salata, voće 

Kuhano povrće, 
kuhano meso 

Krem juha od 
povrća, francuski 
krumpirom sa 
kobasicama 
narezanim na 
ploške, salata, voće 

Miksano 

U  voće   voće  
V 
 
 

Burek sa mesom, 
jogurt 

Burek sa sirom, 
jogurt 

Burek sa sirom, jogurt Svježi sir s 
jogurtom 

Burek sa mesom, 
jogurt 

Palenta, kompot 
od jabuka  

N       
25.08.2020. 
utorak 

D 
3 
 

Čaj, mortadela Čaj, pileća salama Čaj, pileća salama Čaj, dvopek, 
pileća salama 

Čaj, mortdadela  Rižolino 

R 
2 
 
 

Goveđa juha, 
kuhana govedina, 
povrće na maslacu, 
puding 

Goveđa juha, 
kuhana govedina, 
povrće na 
maslacu-bez 
pudinga 

Goveđa juha, kuhana 
govedina, povrće na 
maslacu, puding 

Kuhana junetina, 
povrće 

Goveđa juha, 
kuhana govedina, 
povrće na maslacu, 
voće, puding 

Miksano, puding 

U  keksi   keksi  
V 
1 

Savijača sa špinatom 
i sirom 

Savijača sa 
špinatom i sirom 

Savijača sa špinatom i 
sirom 

Savijača sa 
špinatom i sirom 

Savijača sa špinatom 
i sirom, jogurt 

Svježi sir s 
bananom 



  

N  jogurt light     
26.08.2020. 
srijeda 

D 
2 
 

Žganci na mlijeku 
posipani kakaom + 
salama 

Žganci na mlijeku 
posipani kakaom + 
salama  

Žganci na mlijeku 
posipani kakaom + 
salama 

Svježi sir, dvopek Žganci na mlijeku 
posipani kakaom + 
salama 

Isto 

R
2 

Slatki grah s 
kobasicom, pita od 
rogača 

Slatki grah s 
hrenovkom, pita 
od rogača 

Varivo od povrća sa 
piletinom, pita od 
rogača 

Čaj, dvopek, 
hrenovka 

Slatki grah s 
kobasicom, pita od 
rogača 

Isto 

U  kompot   kompot  
V 
1 
 

Palenta sa jogurtom Palenta sa 
jogurtom 

Palenta sa jogurtom Tjestenina na 
maslacu 

Palenta sa jogurtom Miksano 

N  jogurt light     
27.08.2020. 
četvrtak 

D 
3 
 

Bijela kava, sirni 
namaz 

Bijela kava, sirni 
namaz light 

Čaj, sirni namaz light Bijela kava, sirni 
namaz 

Bijela kava, sirni 
namaz, 3 šnite 
kruha, jogurt 

Miksano 

R 
1 
 

Juha od piletine,  
piletina na naglo, 
kroketi, salata 

Juha od piletine,  
piletina na naglo, 
kroketi, salata 

Juha od piletine,  
piletina na naglo, 
kroketi, salata 

Juha, kuhana 
piletina, riža bez 
začina na suho 

Juha od piletine,  
piletina na naglo, 
kroketi, salata, 
puding 

Miksano od juhe sa 
mesom i rižom 

U  voće   voće  
V 
2 
 

Sir sa vrhnjem, 
paprikom i lukom 

Sir sa vrhnjem, 
paprikom i lukom 

Sir sa vrhnjem, 
paprikom i lukom 

Čaj, dvopek, 
pileća salama 

Sir sa vrhnjem, 
paprikom i lukom 

Isto 

N  jogurt light     
28.08.2020. 
petak 

D 
3 
 

Čaj, eurokremx2, 
maslac 

Čaj, namaz od 
rogača 

Čaj, namaz od rogača Čaj, dvopek, svježi 
sir 

Čaj, eurokremx2, 
maslac 

Cornflakes 

R 
1 
 

Juha od rajčice sa 
kašicom, panirani 

Juha od rajčice sa 
kašicom, panirani 

Juha od rajčice sa 
kašicom, panirani 

Kuhani krumpir, 
dvopek, čaj, 

Juha od rajčice sa 
kašicom, panirani 

Miksano 



oslić, krumpir sa 
peršinom, puding 

oslić, krumpir sa 
peršinom, puding 

oslić, krumpir sa 
peršinom, puding 

banana oslić, krumpir sa 
peršinom, puding 

U  voće   voće  
V 
2 
 

Krumpir zapečeni sa 
raznim povrćem, 
salata 

Krumpir zapečeni 
sa raznim 
povrćem, salata 

Krumpir zapečeni sa 
raznim povrćem, 
salata 

Dvopek, gauda, 
čaj 

Krumpir zapečeni sa 
raznim povrćem, 
salata 

Miksano 

N  jogurt light     
29.08.2020. 
subota 

D 
3 
 

Čaj, topljeni sir, 
mortadela 

Čaj, topljeni sir, 
mortadela 

Čaj, topljeni sir, 
mortadela 

Čaj, topljeni sir Čaj, topljeni sir, 
mortadela, 

Bijela kava sa 
mekanim 
dijelovima kruha, 
zaslađeno 

R 
1 
 

Svježi kupus sa 
rajčicom i 
svinjetinom, voće 

Varivo od cvjetače 
sa piletinom, voće 

Varivo od cvjetače sa 
piletinom, voće 

Čaj, kuhana 
svinjetina, dvopek 

Svježi kupus sa 
rajčicom i 
svinjetinom, voće 

Miksano 

U  sladoled   sladoled  
V 
2 

Salata od tune Salata od tune- bez 
majoneze 

Salata od tune-bez 
majoneze 

Salata od tune Salata od tune Isto 

N  jogurt light     
30.08.2020. 
nedjelja 

D 
3 
 

Čaj, gauda, čajna 
salma 

Čaj, gauda, čajna 
salama 

Čaj, gauda, čajna 
salama 

Čaj, gauda, 
dvopek, kuhano 
jaje 

Čaj, gauda, čajna 
salama 

Čokolino 

R 
2 
 

Juha od kostiju, 
mesna štruca, 
meksičko povrće, 
kupus salata   

Juha od kostiju, 
mesna štruca, 
meksičko povrće, 
zelena salata blago 
začinjena 

Juha od kostiju, 
mesna štruca, 
meksičko povrće, 
zelena salata blago 
začinjena 

Kuhana piletina, 
kuhani krumpir 

Juha od kostiju, 
mesna štruca, 
meksičko povrće, 
kupus salata 

Isto 

U  puding   puding  
V 
2 
 

Hrenovka, senf, 
jogurt 

Hrenovka, senf, 
jogurt 

Hrenovka, senf, 
jogurt 

Hrenovka, jogurt Hrenovka,senf,  
jogurt 

Isto 



N 
 

 jogurt light     

31.08.2020. 
ponedjeljak 

D 
 
 

Čaj, pašteta Čaj,sirni namaz Čaj, sirni namaz Čaj, sirni namaz Čaj, pašteta Čokolino 

R 
2 

Juha od povrća, 
pileća jetreca, sa 
rižom, salata, voće  

Juha od povrća, 
pileća jetreca, sa 
rižom, salata, voće 

Juha od povrća, 
pileća jetreca, sa 
rižom, salata, voće 

Kuhani krumpir, 
kuhana piletina 

Juha od povrća, 
pileća jetreca, sa 
rižom, salata, voće 

Miksano 

U  voće   voće  
V 
2 
 

Svježi sir, mladi luk, 
svježa paprika 

Svježi sir s 
jogurtom 

svježi sir s jogurtom svježi sir s 
jogurtom 

svježi sir s jogurtom, 
mladi luk, svježa 
paprika  

Isto 

N  jogurt light     
 
 


